
BEAUTIFUL  BODY
Musique :              If i said you have a beautiful body par: Bellamy Brothers
Type :                     Ligne, 32 Temps, 4 Murs,
Difficulté :             Débutants, 
Chorégraphe :      Guylaine Bourdages 

Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Memphis Tennessee Country Dancers” se reporter à l'originale

Note: La danse commence après 2 fois 8 temps

1-8              (Basic Chacha to the right) RF to Right, LF rock Step Forward, Chassé to the left (LRL), 
                   RF Rock Step back
1-3              PD à droite, PG Rock Step avant, retour du poids sur le PD
4&5            Chassé à gauche (PG à G, PD à côté du PG, PG à G)
6-7              PD Rock Step arrière, retour du poids sur le PG

9-16            Lock Step forward (RLR), LF rock Step Forward (with hip sway)
                   Lock Step forward (LRL), RF rock Step Forward (with hip sway),
8&1            (Lock Step avant DGD) PD avant, PG lock derrière PD, PD avant
2-3              PG Rock Step avant, retour du poids sur le PD (en balançant les hanches (avant, arrière))
4&5           (Lock Step avant GDG) PG avant, PD lock derrière PG, PG avant
6-7              PD Rock Step avant, retour du poids sur le PG (en balançant les hanches (avant, arrière))

17-24          Lock Step forward (RLR), LF forward Step Turn 1/4R, Cross Shuffle , RF Rock Step to right
8&1             Lock Step avant DGD) PD avant, PG lock derrière PD, PD avant
2-3              PG avant, Pivoter 1/4D (transfert du poids sur le PD)
4&5            PG croisé devant PD, PD à D, PG croisé devant PD
6-7              PD Rock Step à Droite, retour du poids sur le PG

25-32          RF cross Back, LF Side, RF cross Front, LF Rock Step to L, LF cross Back, RF Side, 
                   LF cross Front with 1/4R, Walk Forward (R-L), Chassé to the right
8&1            PD croisé derrière, PG à G, PD croisé devant
2-3              Rock Step PG à G (retour du poids sur le PD)
4&5            PG croisé derrière, PD à D (1/4D) , PG avant
6-7              Marche avant D-G en faisant 1/4 de tour à D
8&              Chassé à Droite (PD à D, PG assemblé, PD à D qui devient le 1 du 2e mur)

Recommencez au début, avec le sourire et la country attitude!!!!
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